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●9/15 （月） 敬老の日 休み

●9/23 （水） 秋分の日 開所

施設レクリエーション
毎年恒例！バーベキュー大会開催

雷の脅威

大満足（満腹？）の笑顔です

鳥海山の残雪もすっかり
なくなり、今年の夏も暑
かったんだなぁ…と実感
しているうちに1ヶ月半も
すると初冠雪か⁈
なんか淋しいような…

暑さはまだまだ和らぎ
ませんが、日本海と見
事なうろこ雲は秋の気
配を感じます
海に沈む夕日！
思わず涙が…？

卓球大会での
金メダル授与

ねむの丘の展望台
に昇りました

お盆が過ぎても残暑が厳しい毎日ですね。
そんな訳で涼を求めて、いざ奈曾の白滝へ！…は
二の次で本当の目的は金峰園!！その前に腹ごし
らえということでにかほっとでランチタイム。お腹
いっぱい食べたけど、目的の和スイーツ、美味し
かったなぁ～(^.^) さっぱりして元気が復活したのか
下の滝まで散策する方々が多かったです。いい汗
かきましたー 行きはよいよい、帰りはこわい

筋肉痛は大丈夫でしたか？

毎年被害が多発して命を落とすことも
ある「雷」。地球温暖化による気候変動
の影響で、落雷の発生数は年々増加し
ているとも言われます。落雷自体の発生
数は１年で100万回以上に及ぶのでは
ないかと言われています。

晴れていても雷が落ちることがあります
「晴天の霹靂（へきれき）」と呼ばれ、全く
想定していない出来事に見舞われ、
驚くことを表現した言葉です。

落雷から身を守るために
気象情報をこまめにチェック
早めに建物や車に避難＆雷しゃがみ
予定変更をためらわない

魅惑のクレープ ストリート
ピアノに夢中

あぁ～今日もいい
一日でした

まったり……
ゆったり……

高さ26ｍから
流れ落ちる滝は
迫力と清涼感
バッチリ！

あなたの運勢は？
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