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稲荷神とキツネ

下準備をしっかりすると
美味しい餅ができます

●2/3 （金） 節分
●2/11 （土） 建国記念日
●2/14 （火） バレンタインデー
●2/23 （木） 天皇誕生日 開所日

●2月下旬 施設レクリエーション予定
詳細は後日お知らせします

この季節にはビックリするくらいのきれいな夕日
………3日後、なんだこりゃ～秋田の冬、怖いぞ！

恒例！「大餅つき大会」を行いました。
今年はいつも以上に手際も良く、美味しいお餅が
出来あがりました。(^O^)／
雑煮のお餅も「替え玉」ならぬ「替え餅」でたくさん
食べましたぁー。
他にもきな粉、ごまダレ、磯辺、お稲荷とバリエー
ション豊富でパクパク行けましたね！
気合の入った久しぶりの「ビンゴゲーム」！リーチに
なってからのドキドキ感…心から「お願い！」って
何度つぶやいたことか…

初午とは、2月初めの午の日に行わ
れる稲荷神社のお祭りです。キツネは
稲荷神の使いとされました。
キツネの好物はネズミですが、殺生は
タブーとされたため、大豆でできた油
揚げを供えるようになり、やがて、稲荷
神のお陰でもたらされた米（酢飯）を詰
めるようになり「稲荷寿司「お稲荷さん」
と呼ばれて親しまれるようになりました。
東日本では米俵に見立てた俵型を
しており、「稲荷寿司」と呼ばれ、西日
本ではキツネの耳に見立てた三角形
が主流で「お稲荷さん」と呼ぶ傾向が
強いようです。

早く食べたいから頑張わ！

どれにしようかな～
景品、物色中！

準備はOK!
いつでもどーぞ

美味しい笑顔がステキですねー
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