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●4/1 （金） 新年度の始まり
●4/29 （金） 昭和の日 通所日

施設レクリエーション 新年度のつどい

●4/30（土）～5/5（木）
ゴールデンウィーク休み

エイプリルフール（4/1）

今年度、ゆり支援学校の
卒業生が２名、ほっこり
の仲間になりました
お祝いの花に負けない
くらいピカピカです

🍀デザート・サラダコーナー
🍀主菜・おかずコーナー

日本海に落ちる夕日と松
文句なくステキ！

昨年度、大好評だった「ランチバイキング」を
バージョンアップして開催しました。
皆さん慣れtもので、お目当てにまっしぐら!?
この日ばかりは食事制限の方々（？）もお腹いっぱい
遠慮なし（？）で…ちょっと罪悪感を感じたので
みんなでラジオ体操を頑張ってみました…(^_^メ)
お菓子のつかみ取りゲームも去年より格段上手!!
なぜ!?どーして？練習したの⁇?

エイプリルフールとは４月１日だ
けは「罪のない嘘やいたずらで笑
わせてもいい」という習慣のことで
す。あくまでも周囲の人を「楽しま
せる」ための風習です。相手を傷
つけないおかしな嘘でみんなで楽
しむ日、それがエイプリルフールの
マナーです。
日本には大正時代に欧米から伝
わり、広く知られるようになったそう
です。古くから日本にも定着してい
たんですね。
皆さんは楽しい嘘つきましたか？

🍀パン・ピザコーナー
🍀悪魔の揚げ物コーナー

🍀ミネストローネ
＆ 🍀カレー

🍀えびピラフ
＆ 🍀餃子

美味しい
笑顔


