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●3/3 （木） ひな祭り
●3/14 （火） ホワイトデー
●3/21 （月） 春分の日 お休み

●3月下旬 施設レクリエーション予定
詳細は後日お知らせします

３月の満月

アート作品と
美味しいスィーツの
みごとなコラボレーション

金浦前川の田んぼで
羽を休めていた白鳥も
今年最後の姿でした
気を付けてねぇ～

余裕のふたり？！

ほっこりの周りの雪寄せ
が終わったら…
かわいい雪ダルマが
ちょこんと座ってました

２月は心静かにゆったりと雑念なき心情で、ただ
ひたすらカリカリと削る音だけが部屋に響いて…
…何をしたかというと で-す。(^^♪
線をなぞっていくだけで「まぁ、不思議！」あっという
間に素敵なアート作品のできあがり！

のおやつ
由利本荘市にある福祉サービス事業所ホリデーさん
で作ったものです。味（み）も心も」満足！満足！

３月の満月は「 」と呼
ばれます。日本語で とい
います。
昔ネイティブアメリカンが雪解けの
この時期に地面から這い出してくる
ミミズや芋虫の這った後にちなん
で付けたとか…こんな呼び名を思
い出しながら月を眺めてみるのも
楽しいかもしれませんね。

は見ると
や をよくするとも言われ
ているのでぜひおまじないをしてみ
てくださいね！

みんなチョー無心
に取り組んで
いますねぇ


