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霊峰鳥海山もすっかり
冬山になりました

●12/21 （月） 冬至
●12/25  （金） Xmas会
●12/29 （火） 施設レク＆忘年会
恒例のお正月の生け花です！

●12/30 （水）
～ 1/3（日） 年末年始のお休み

花束の中の紫色のダリア
「NAMAHAGEコウセイ」という
秋田オリジナルのダリアです
ほっこりのホールで楽しみました

お弁当よし！シュトーレンよし!!
もちろんスノードーム完璧！

毎年、11月恒例のXmasの飾り作り！今年はキラ
キラが素敵な を作りました。
同じ素材を使っても一つひとつが違い、オリジナリ
ティー満載の のできあがりでした。
Xmasに華やかさを添えてくれますね！
ランチメニューも一足早く「チキン」のお弁当を食べ
ました。ティータイムにはXmasには欠かせないドイ
ツの伝統的な焼菓子「シュトーレン」を切り分けて食
べました。

とは を
迎える4週間前から一切づつ食
べ始める習わしのある

です。バターや
ナッツ、ドライフルーツが贅沢
に使われ、ラム酒が効いている
ので時間が経つにつれ生地に素
材の味がなじんで美味しくなっ
て「昨日より今日、今日より明
日」と味の変化を楽しみながら
クリスマスまでの時間を楽しむ
お菓子です。


